Designacao do projeto I SABER AMAR

Caddigo do projeto I POISE-03-4436-FSE-000989

Objetivo principal I Prevenir e combater situacdes de violéncia doméstica e de género e reduzir situagdes de violéncia de

Regiao de interven¢ao I Norte

Entidade beneficiaria I Querer Ser — Associac&o para o Desenvolvimento Social

Data de aprovacao I 13/11/2019
Data de inicio I 13/12/2019
Data de conclusao I 31/10/2022
Custo total elegivel I 70.000,00€
Apoio financeiro da Uniao Europeia I 59.500,00€

Apoio financeiro publico nacional/regional I 10.500,00€

Obijetivos, atividades e resultados esperados/atingidos

OBJETIVOS

- Informar as vitimas de violéncia de género sobre os seus direitos e formas de reag
contra a violéncia de género

- Apoiar as vitimas de violéncia de género a construir respostas de vida e a diminuir
revitimacao

- Favorecer a participacédo das mulheres em grupos de trabalho com vista a recuper
e/ou elevacdo da sua autoestima e ao reconhecimento e exercicio dos seus direitos
- Reduzir a violéncia e os comportamentos de risco entre a comunidade juvenil

- Dotar profissionais de educacéo conhecimentos que permitam reconhecer sinais e
de vitimacao e realizar acompanhamento adequado a vitimas e agressores

- Sensibilizar e consciencializar a comunidade em geral para a tematica da violéncia
doméstica e de género

ATIVIDADES: Divulgacédo do Projeto; Acbes de
Sensibilizagao para Profissionais de Educacéo; Filme
Interativo; Violéncia em Cima da Mesa; Face-OFF; Liv
Saber Amar; Presente com foco no Futuro; Concerto
Solidéario; Avaliacdo; Divulgacdo dos Resultados do
Projeto.

RESULTADOS ESPERADOS/ ATINGIDOS:
Sensibilizar a comunidade para a problematica da
violéncia domeéstica e de género, atingindo um total de
6400 destinatéarios; Intervir diretamente com 200 vitim
de violéncia doméstica e de género, através de sessd
individuais e coletivas; com 270 profissionais de educi
e 1200 jovens em contexto educativo.
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- Informar as vítimas de violência de género sobre os seus direitos e formas de reação contra a violência de género

- Apoiar as vítimas de violência de género a construir respostas de vida e a diminuir a revitimação

- Favorecer a participação das mulheres em grupos de trabalho com vista à recuperação e/ou elevação da sua autoestima e ao reconhecimento e exercício dos seus direitos

- Reduzir a violência e os comportamentos de risco entre a comunidade juvenil

- Dotar profissionais de educação conhecimentos que permitam reconhecer sinais exteriores de vitimação e realizar acompanhamento adequado a vítimas e agressores

- Sensibilizar e consciencializar a comunidade em geral para a temática da violência doméstica e de género
	Name 16: ATIVIDADES: Divulgação do Projeto; Ações de Sensibilização para Profissionais de Educação; Filme Interativo; Violência em Cima da Mesa; Face-OFF; Livro Saber Amar; Presente com foco no Futuro; Concerto Solidário; Avaliação; Divulgação dos Resultados do Projeto.



RESULTADOS ESPERADOS/ ATINGIDOS: Sensibilizar a comunidade para a problemática da violência doméstica e de género, atingindo um total de 6400 destinatários; Intervir diretamente com 200 vítimas de violência doméstica e de género, através de sessões individuais e coletivas; com 270 profissionais de educação e 1200 jovens em contexto educativo.


